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FR 

Enlever	le	pansement	à	votre	retour	à	la	maison. Nettoyer	délicatement	avec	du	savon	pH-neutre	puis	rincer	à	l'eau	tiède	pour	faire	
partir	les	restes	de	vaseline.	Pendant	le	mois	qui	vas	suivre	vous	faites	le	suivant:	

•		Nettoyez	le	tattoo	matin	et	soir	a	l’aide	d’un	savon	pH-neutre	(ne	désinfectez	pas	la	zone	du	tattoo).	Séchez	la	zone	en	tamponnant	à	
l'aide	d'un	essuie	propre	apres	chaque	douche. Appliquez	la	crème	Bépanthol	ou	Cicaplast	en	fine	couche	sur	l'entièreté	du	tattoo,	apres	
vous	avoir	soigneusement	laver	les	mains. 

• Laisser	le	tattoo	sans	pansement.	Si	possible,	utilisez	des	vêtements	qui	ne	serrent	pas	au	niveau	du	tattoo.	

• Ne	pas	gratter	le	tattoo	en	cas	de	croutes,	ne	pas	les	arracher,	ne	pas	exposer	au	soleil,	ne	pas	se	baigner	(bains,	piscine,	spa,	plage,	
etc…)	Votre	tattoo	pèlera	et	démangera	dans	les	prochaines	jours,	il	ne	faut	pas	s’inquiéter,	c'est	une	réaction	normale.	 

Au	plaisir	de	vous	revoir	chez	Mystical	bodies	 

NL 

Het	verband	verwijderen	bij	terugkeer	naar	huis. Proper	maken	met	pH-neutrale	zeep	en	voorzichtig	afspoelen	met	lauw	water	om	
resten	Vaseline	te	verwijderen.	De	eerste	maand	doet	u	het	volgende:	

• Gebruik	een	pH-neutrale	zeep	om	je	tattoo	proper	te	maken	en	dit	‘s	morgens	en	’s	avonds	(de	tatoeage	zelf	niet	ontsmetten).	De	zone	
voorzichtig	afdrogen	door	zachtjes	te	deppen	met	een	propere	handdoek.	Bépanthol	crème	of	Cicaplast	aanbrengen	op	de	hele	tatoeage	
in	een	dunne	laag,	dit	doet	u	na	zorgvuldig	uw	handen	te	hebben	gewassen.	

• Geen	verband	meer	aanbrengen	op	de	tatoeage.	Vermijd	spannende	kleding	te	dragen	op	de	tatoeage.	 

• Niet	aan	de	tatoeage	krabben	wanneer	er	zich	korsten	vormen,	de	korsten	niet	lostrekken,	de	tatoeage	niet	blootstellen	aan	de	zon,	
niet	gaan	zwemmen	of	baden	(bad,	zwembad,	spa,	strand,	enz...)	Je	tatoeage	zal	de	volgende	dagen	vervellen	en	jeuken,	maar	maak	je	
geen	zorgen,	het	is	een	normale	reactie.	 

Tot	ziens	bij	Mystical	Bodies	 

EN 

Remove	the	bandage	when	arriving	at	home.	Clean	with	pH-neutral	soap	and	rince	with	water	to	take	off	the	leftovers	of	Vaseline.						The	
first	month	you	do	the	following:	
	

• Use	a	pH-neutral	soap	to	clean	your	tattoo	in	the	morning	and	the	evening	(do	not	desinfect	your	tattoo).		Dry	the	area	by	gently	
dabbing	with	a	clean	towel.	Apply	Bépanthol	cream	in	a	thin	layer,	3	times	a	day,	on	the	entire	tattoo	and	don’t	forget	to	wash	your	
hands	well	before	applying	the	cream.		

• Don’t	put	a	bandage	on	the	tattoo	anymore.	Avoid	tightfitting	clothes	on	the	tattoo.		

•	Don’t	scratch	the	tattoo	when	crusts	form,	don’t	tear	them	loose,	don’t	expose	the	tattoo	to	the	sun,	don’t	bathe	(bath,	swim,	spa,	beach	
etc...).	Your	tattoo	will	peel	off	and	feel	itchy	the	following	days,	but	don’t	worry,	it’s	a	normal	reaction.		

Hope	to	welcome	you	again!	
Mystical	Bodies	 

 


